INFO & PRENOTAZIONI

Pekit Jownas

Centro di clinica psicoanalitica per il bambino

A CHI E’ RIVOLTO
Donne interessate ariflettere sulla maternita

COSTI

Unincontro € 28,00

Pacchetto quattroincontri€90,00
incluso i materiali

Essere DONNA
essere MADRE

Atelier sulla Maternita
Visualizzare il percorso intrapsichico della maternita
attraverso la creativita

ISCRIZIONI
Gliincontrisonosuiscrizione eanumero chiuso
(max 6 persone)

Martedi 20 Ottobre 2015 ore 18.00
presentazione del percorso
(e consigliata la prenotazione)
c/o Petit Jonas

Bologna Sede delle attivita:

PETIT JONAS

P.zza dei Martiri, 5/2

‘ I'iscrizione contattare: o BOLOGNA (BO)
Petit Jonas facoper

Tel. 350 54 35 720 Conducono gli incontri:

P.zza dei Martiri, 5/2 - Bologna (BO) Pelt Jonas Laura Rodrigo, Psicologa Psicoterapeuta

petitjonas@jonasonlus.it - www.jonasonlus/petit-jonas Anna Maria Taroni, Atelierista, Arteterapeuta in formazione



Il nostro Obiettivo e quello di entrare in contatto con i nostri
bisogni profondi;

la creativita puo essere un ponte tra il mondo interno e il mondo
esterno.

Il formarsi del grembo psichico richiede I'attivazione di un processo
creativo che suscita emozioni molto vicine al turbamento, quella
condizione che e stata chiamata il perturbante della bellezza: le
donne vivono nel corpo e nella mente la perturbante bellezza
dell'unione e della separazione, che e matrice di ogni forma di vita
biologica e mentale.

L'accompagnarsi del concepimento mentale al concepimento
biologico, mette la donna in condizione di sviluppare la capacita di
tenere e di contenere, permettendo lo sviluppo armonico della
relazione madre-bambino.

Il percorso verra guidato da due figure professionali che
accompagnano questo delicato passaggio tra l'essere figlia e
l'essere madre, attraverso l'ascolto, la parola e il sostegno
nell'espressione deivissuti delle donne.

\
Checos’e?

E'un percorso personale libero, creativo e ludico.

Una esperienza d'accoglienza perla madre che accoglie la vita.
Unincontro con altre donne che ridona forza vitale.
Unavvicinarsiin modo creativo al proprio inconscio.
Unsommergersinelle acque della maternita. o

Una ricreazione di un ambiente di intimita, di raccoglimento,
d'ispirazione, dicreazione.

Pebkit Jownas

1° incontro: Martedi 03 Novembre 2015

ore 10.30/12.30 - 16.00/18.00
ESSERE MADRI, CONTENERE LA VITA
Nella donna gravida c'e una tendenza naturale ad essere rivolta verso il suo
passato e il suo proprio corpo come luogo di memoria e di meraviglia.
Attraverso la materia daremo forma alle memorie contenute nel corpo, dalla
materia passeremo al colore fino a ritrasformare tutto in parola.

2°incontro: Martedi 10 Novembre 2015

ore 10.30/12.30 - 16.00/18.00
MADRE TERRA
Le future madri sono facilitate a mettersi in contatto con il proprio corpo e a
rivolgere lo sguardo verso l'interno, ad avvicinarsi gradualmente al proprio
inconscio. Sono questi primi movimenti psichici che predispongono a una
disposizione materna e alla futura relazione con il bambino.
Sara I'argilla a condurci in questo viaggio, incontreremo le forme nascoste
nella materia, le libereremo rimuovendo tutto quello che impedisce la loro
visione, rivelando e portando alla luce la bellezza nascosta.

3° incontro: Martedi 17 Novembre 2015 3

ore 10.30/12.30 - 16.00/18.00
LE MANI DELLA MADRE
Le mani che sono quelle che danno, possono contenere il vuoto. Accettare la
contingenza, la provvidenza, vuol dire aspettare con le manivuote.
C'e sempre un movimento di andata e ritorno tra il dare (curare, nutrire,
guarire, coccolare...) e il ricevere (percepire le intenzioni, gli stati d'animo,
accogliere I'amore). Queste mani prenderanno forma dall'argilla per poi
parlare diverse lingue.

4° incontro: Martedi 24 Novembre 2015

ore 10.30/12.30 - 16.00/18.00
LE COSE CHE TI VORREI DIRE
Utilizzeremo immagini e parole, e le parole assumeranno un carattere,
prenderanno un corpo, si diversificheranno, fino a generare una tessitura, un
ponte di consapevolezza tra le figlie che siamo state e le madri che siamo o
saremo.



